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SUJET

Situation :

Vous effectuez deux heures de travail de 9h a 11h auprés du couple PIERRE qui vit dans un

foyer logement depuis 6 mois.

Monsieur PIERRE est a ce jour, hospitalisé suite 3 un AVC. Madame PIERRE est encore
fragile et se remet trés doucement d’une opération de ia hanche. Il y a 4 semaines, on Iui a
posé une prothése au niveau de la hanche droite. Elle se déplace avec difficultés. Elle est
légerement déprimée par 'absence de son mari. Sa fille qui passe la voir tous les soirs, s’est
rendu compte en observant le pilulier, qu'elle n'avait pas pris correctement ses comprimés.

Elle souffre d'hypertension.
Aujourd’hui un taxi vient la chercher & 11 h 15 pour la conduire chez le pédicure.

Madame PIERRE a pris le petit déjeuner, fait sa toilette au lavabo, s'est habillée et vous
attend assise dans un fauteuil. Vous devrez refaire son lit et la préparer pour aller chez le
pédicure.

Partie pratique (2 heures maximum) : 30 points

Le candidat devra
- Recueillir les données nécessaires a la situation (a noter sur fa copie),
- Effectuer les taches dans l'ordre de priorité indiqué au préalable :

L] aider au lever du fauteull,
[] aider & 'habillage pour sortir,
[ effectuer 1a réfection du lit,
L1 réaliser un pédiluve.

- Evaluer l'action effectuée (annexe 1).

Partie écrite (1 heure maximum - répondre aux questions pages suivantes) : 20 points
Partie orale : 10 points

Conditions de réalisation :

- vous gérez le temps imparti (3 heures maximum),
- vous avez a votre disposition le matériel et les produits présents dans les locaux.
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Fiche d’auto-évaluation

Annexe 1

Effectuées Proposit Ao
Opérations correctement Justifications opositions c'ameéliorations
oui non eventuelles

Examen : MC Aide a Domicile

Rappel codage

Intitulé de épreuve : E2 9 Accompagnement et aide a la personne dans les activités de la vie quotidienne et dans le
maintien de 'autonomie
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Sciences médico-sociales (10 points)

1. Dans le tableau ci-dessous, indiquer 2 spécificités de I'habitat rural et de I'habitat urbain ;

Habitat urbain

Habitat rural

.....................................................................

.......................................................................

.....................................................................

.......................................................................

......................................................................

.......................................................................

.....................................................................

.......................................................................

.........................................................................

.........................................................................

............................................................................
............................................................................

----------------------------------------------------------------------------

4. Pour chaque type d’handicap cité ci-dessous,

sur la vie quotidienne.

..........................................................................

..........................................................................

........................................................................

........................................................................

........................................................................

donner un exemple et préciser une incidence

. Inci e sur la vie
Handicap Exemple : denc_ .
quotidienne
Moteur
Mental
Sensoriel
Rappe! codage
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Physiopathologie (10 points)

1. Définir coxarthrose.

...................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

6. Le médecin prescrit un antibiotique pour une angine a streptocoque.
Indiquer 2 voies d'administration de ce médicament en précisant pour chacune d'elles les

avantages et les inconvénients.

Voies d’administration Avantages Inconvénients

R N . Rappel codage
Examen : MC Aide a Domicile PP 9
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